Stefan CIPAR

nar. 12.7.1988

Sportové disciplina: $erm kordom
Aktivne pésobenie v klube: 1997 - 2015

Co ma priviedlo k §ermu: ndbor na zékladnej skole, ktoru
som navstevoval

Meno trénera: Pavol Bottan / FrantiSek Bokes / Peter Drobny [ oW
/ Anatolyi Herey ki

mninewn

Uéast na vrcholnych podujatiach: MS, ME, Letna Svetova Univerzidda

Najvyznamnejsi Uspech: 3. miesto na satelithom turnaji svetového pohéra (Belehrad,
2011); 3. miesto na satelitnom turnaji svetového pohéra (Aarhus, 2014)

Ostatné Uspechy: 15. miesto na Letnej Svetovej Univerzidde (Belehrad, 2009), 10.
miesto na kvalifikacnom turnaji na OH Londyn 2012 (Bratislava, 2012), 1. miesto na
Majstrovstvach Slovenskej republiky (jednotlivci, timy)

Obltbena turnajova destinacia: SAT FIE Belehrad / GP FIE Doha

Co mi pomohlo, aby som bol/a Uspesny/a: ¢o najcastejsie stretdvanie sa
so zahrani¢nou konkurenciou - nekonecné tréningy a sustredenia v Budapesti

Aké spomienky mi ostali na Serm a na klub: ¢as straveny v klube a priatelstva tam
vzniknuté si vazim viac, ako svoje Sportové Uspechy

Ako ovplyvnila Sermiarska kariéra moj zivot: vrcholovy Sport ma pripravil na naro¢né
Zivotné situacie a nikdy som vdaka $portu nemal problém s time managementom

Co odkazujem sti¢asnym aktivnym Sermiarom: Uspech dosiahnete iba vtedy, ak sa
budete porovnavat a dostatocne stretédvat s medzinarodnou konkurenciou

Comu sa momentélne venujem: venujem sa tomu, ¢o som popri vicholovom $porte
vystudoval - pravu



